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La formacion reticular es una estructura neuroldgica del tallo encefalico, desde la parte rostral de la
protuberancia anular hasta la parte caudal del diencéfalo, que se encarga de los ciclos circadianos de
suefo/vigilia. Filogenéticamente es una de las partes mds antiguas del cerebro. Estd formada por
neuronas de diferentes tamanos y formas esparcidas en la sustancia blanca. A este sistema se le
conoce como SARA (Sistema Activador Reticular Ascendente). Este sistema parece intervenir en el
estado de conciencia. De igual manera, la formacidn reticular modula el alertamiento y esta
compuesta de sistemas difusos neuronales con diferentes monoaminas como neurotrasmisores.

La formacion reticular consiste en mas de 100 pequefas redes neurales cada una con sus funciones,
incluyendo las siguientes:

control motor somatico
control cardiovascular
modulacién del dolor
suefno y vigilia
habituacion

desencadenamiento del vomito
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