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Los trastornos del espectro del autismo o TEA (en inglés, autistic spectrum disorders o ASD) abarcan
un amplio espectro de trastornos1 que, en su manifestación fenotípica, se caracterizan por
deficiencias persistentes en la comunicación social y en la interacción social en diversos contextos,
unidas a patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o actividades.

Estos síntomas han de estar presentes en las primeras fases del período de desarrollo de la persona,
aunque pueden no manifestarse totalmente hasta que las demandas sociales superan sus
limitaciones. También pueden permanecer enmascarados por estrategias aprendidas.

La historia del estudio científico del autismo comienza con la publicación en 1943 del artículo
«Autistic disturbances of affective contact» («Trastornos autistas del contacto afectivo») de Leo
Kanner (1943), pero sufrirá diversos avatares que retrasarán el avance de la investigación hasta bien
entrada los años 1960.
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