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La apatía clínica se considera depresión en el nivel más moderado y se diagnostica como trastorno de
identidad disociativa en cosas que no se consideran importantes.

Se sabe que ciertas sustancias químicas causan síntomas asociados con o desencadenantes de la
apatía.

Uno de los síntomas más claros de la apatía es la falta de interés por una o varias cosas, o por todo
en general. La persona apática también sufrirá una disminución de la productividad en sus
actividades diarias, pérdida de iniciativa, de motivación, no tendrá interés en tener nuevas
experiencias, aprender nuevas cosas y en relacionarse con otras personas.
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