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Cadena simpática

El sistema nervioso simpático o división tóraco-lumbar nace entre el primer segmento torácico (T1) y
los segmentos lumbares 1-2 (L1-2), de la médula espinal. Los axones se originan en neuronas
ubicadas en las astas laterales de la médula y salen por la raíces anteriores de los nervios raquídeos,
junto con los de las motoneuronas a. Pero luego abandonan dichos nervios y se dirigen a un sistema
de ganglios simpáticos, que unidos entre sí forman una cadena ganglionar a cada lado de la columna
vertebral. Es la cadena de los ganglios paravertebrales. Esta cadena recorre las principales cavidades
del cuerpo. La vía a través de la cual, el axón de la primera neurona alcanza al ganglio paravertebral
se llama rama comunicante gris y, por definición estas neuronas y sus axones son preganglionares. El
axón preganglionar puede hacer sinapsis con la segunda neurona que se puede ubicar en algún
ganglio de la cadena, a la misma altura de su salida o más arriba o más abajo. El axón de la segunda
neurona (postganglionar) vuelve al nervio raquídeo a través de la rama comunicante blanca y así
alcanza la periferia. Pero también hay fibras preganglionares que pasan por los ganglios
paravertebrales pero hacen sinapsis con neuronas que se ubican en otro sistema ganglionar
simpático, el de los ganglios prevertebrales.
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