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La cruralgia se manifiesta por síntomas de dolor intenso en la parte delantera del muslo y a lo largo
del nervio crural. Éste parte de las raíces lumbares (L4, L3 o L2), en la médula espinal, y se prolonga a
lo largo del muslo. Controla la contracción de los músculos y la sensibilidad de la superficie anterior
de la pierna, hasta el pie.

En algunos casos, se paralizan partes del cuerpo de manera parcial o completamente, como la rodilla,
el talón o la punta del pie. Hablamos de cruralgia paralizante. La presión ejercida sobre el nervio
también puede provocar lesiones irreversibles.
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