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El endotelio es un tejido que recubre la zona interna de todos los vasos sanguineos, incluido el
corazoén, donde se llama endocardio. Ha dejado de considerarse una simple barrera que contiene al
plasma y a las células de la sangre, ya que permite el intercambio de nutrientes y desechos. En un
adulto de 70 kilogramos, tiene una longitud de 50 micrémetros y un ancho promedio de 10
micrémetros. Sus células consumen gran cantidad de energia debido a su activo metabolismo. La
superficie de las células endoteliales esta recubierta de receptores que permiten al endotelio realizar
multiples funciones, las cuales se encuentran en continua investigacién. Por eso la disfuncién
endotelial es la responsable de numerosas enfermedades como la arteriosclerosis, la hipertension
arterial, la sepsis, la trombosis, la vasculitis, hemorragias, etc.
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