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Isquemia cerebral tardia

ver Protocolo de isquemia cerebral tardia.

Se define clinicamente como el deterioro neurolégico focal o deterioro de la funcién neuroldgica en la
Escala de Coma de Glasgow (Vergouwen y col., 2010), y se correlaciona con una evidencia radioldgica
de infarto cerebral (Vergouweny col., 2011).

Se produce normalmente entre 4-14 dias tras una hemorragia subaracnoidea aneurismatica.

La alteracién de la autorregulacidn en los primeros 5 dias tras la HSA aumenta significativamente el
riesgo.

Es mas comun tras el clipaje que tras la embolizacién (Dorhout y col., 2011).

Se ha encontrado una correlacidn significativa con la hidrocefalia (Kawabata y col., 2011).
Diagndstico

La alteracién de la autorregulacén puede detectarse usando espectroscopia optica cerebral en el
rango de la luz infrarroja y doppler transcraneal (Budohoski y col., 2012).

Puede presentarse en territorios sin vasoespasmo angiogréafico .
Tratamiento

En la actualidad, hay pocos tratamientos eficaces para la prevencién y el tratamiento.

Los marcadores bioquimicos de neurodegeneracién podrian servir como criterios indirectos para
valorar terapias experimentales (Siman y col., 2011).

Prondstico

La isquemia cerebral tardia (ICT) en los pacientes con edema cerebral perifocal secundario, siguen
siendo las causas principales de muerte y resultado funcional deficiente en estos pacientes.

La edad avanzada (mas de 60 afios), la ubicacién profunda de la hemorragia, y el tamafo del
hematoma de mas de 40 ml han estado relacionados con resultados deficientes.
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