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Línea plomada (plumbline) C7-S1

o línea vertical centro-sacra.

En Radiografía lateral el balance sagital es neutro si esta pasa por la esquina postero-superior de S1 1)

Los pacientes con desequilibrio de más de 50 mm son más probable sintomáticos y tienen
puntuaciones de discapacidad más altos que los pacientes con <50 mm 2)

Radiografía frontal de columna total en que se ha trazado la línea plomada C7 (LPC7), desde el centro
del cuerpo vertebral C7 y la línea vertical centro-sacra (LVCS), que atraviesa el punto medio del sacro,
ambas paralelas al borde lateral de la radiografía.

El balance espinal coronal, evaluado en la proyección frontal, está determinado por la distancia
horizontal entre la LPC7 y la LVCS. Si ambas líneas coinciden, el alineamiento coronal es neutro;
cuando estas líneas no coinciden se habla de descompensación coronal, con balance positivo si la
línea plomada queda a la derecha de la LVCS o, negativo si queda a la izquierda. Para algunos
autores, el desbalance será significativo si existe una distancia de > 3 cm 3)
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