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A pesar de que es una variante benigna de meningioma, tiende a recidivar con relativa frecuencia e
incluso metastatizar.

Este comportamiento dio lugar a un cambio en su clasificaciéon de la OMS de grado | al grado Il que se
incluye en la clasificacién de la Organizacidon Mundial de la Salud (OMS) como una variante peculiar
gue afecta a los pacientes mas jovenes (Kleihues et al. 1993).

Han sido reportados en sélo el 0,2% de los casos de meningioma y tienen un curso mas agresivo y
complicado debido a su naturaleza histoldgica y localizacién anatémica (Zorludemir et al. 1995).

Localizacion

La proporcion de afectacion espinales mayor para los meningiomas de células claras (45%) que para
otros meningiomas Sobre todo en la regién toracica inferior, lumbar o lumbosacra. Heth et al. cree
gue una historia familiar puede ser un factor de riesgo para este tipo de meningioma (Heth et al.
2000).

La mayoria de los meningiomas estan adheridos a la duramadre y muy rara vez crecen sin contacto
dural. Sélo se han reportado varios casos de localizacion intraespinal sin relacién dural (Ko et al.
2011).

Los meningiomas de células claras tienen un patrén morfoldgico de predominio nodular y contienen
laminas de células poligonales con un citoplasma claro que contiene glucdégeno y que toma la tincion
de acido periédico-Schiff.

El hallazgo de areas de aspecto meningoteliomatoso dentro del mismo tumor asi como la
inmunohistoquimica (positividad de las células tumorales para vimentina y EMA y negatividad para
citoqueratinas, CD10, HMB-45 y proteina glial fibrilar acida) permite establecer un diagndstico
diferencial con otras neoplasias principalmente con las metastasis de carcinoma renal (Rodriguez-
Parets et al. 2010).

Tratamiento
Reseccion completa
Estadisticamente, el papel de la radioterapia no ha demostrado ser eficaz.

Por otro lado, algunos autores han sugerido que la radioterapia se debe realizar solamente tras una
reseccién parcial o en recurrencias.

En niflos pequefios se ha sugerido un enfoque quirdrgico agresivo siempre que sea posible, seguido
por un meticuloso seguimiento teniendo en cuenta el potencial de graves efectos tardios por la
radioterapia.

La tasa de recidiva de meningioma de células claras se situa entre el 42 a 61%.

El meningioma intraespinal de células claras se asocia con una menor tasa de recurrencia que la
variante intracraneal.

El plan de seguimiento debe incluir la proyeccién de imagen de todo el neuroaxis para descartar
posibles metastasis (Ko et al. 2011).
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