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Nervio cluneal superior

Los nervios cluneales superiores inervan la piel de la parte superior de las nalgas.
Son los extremos terminales de las ramas posteriores de los nervios espinales lumbares (L1, 2, 3).

Es una causa poco frecuente de dolor lumbar unilateral, y existe poca informacién acerca de esta
neuropatia en la literatura, por lo que debe ser considerado como un factor causal.

Clinica
Punto de activacién en la cresta ilfaca posterior que responde a un boqueo a este nivel *.
Diagnostico

En un grupo de estudio , donde se descarté hernia de disco, problemas en las articulaciones
facetarias, estenosis espinal, o espondilolistesis detectada por TC o RM, la ecografia detect6 una
desorganizacion muscular globular paravertebral hipoecogénica asociada a una degeneracion
lipomatoso localizada exclusivamente en el punto gatillo.

Tanto el tejido blando como el espesor de la banda periiliaca fueron significativamente mayores *

Tratamiento

El tratamiento mediante cirugia minimamente invasiva, con anestesia local, ha dado excelentes
resultados clinicos ?
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