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La obesidad es un creciente problema mundial de salud.

La estimulacion cerebral profunda se debe considerar seriamente como una opcion terapéutica
prometedora para los pacientes que sufren de obesidad refractaria (Halpern y col., 2011).

En ratas, la inhibicion mediante la estimulacion eléctrica bilateral del nicleo hipotalamico es eficaz en
la pérdida de peso significativa y sostenida en las ratas (Sani y col., 2007).

La evidencia reciente sugiere que la estimulacion cerebral profunda (DBS) puede ser eficaz y segura
en el tratamiento de diversos trastornos neuropsiquiatricos, como la obesidad.

Las dianas pueden ser el hipotalamo lateral e hipotadlamo ventromedial, centros de saciedad y apetito
en el cerebro, respectivamente.

La sensacidn de recompensa asociado a la comida altamente caldrica se ha implicado en el consumo
excesivo, asi como la obesidad, y puede explicar en parte las tasas de fracaso del tratamiento
conservador y la cirugia bariatrica. Por lo tanto, las regiones de los circuitos de recompensa del
cerebro, como el nlcleo accumbens, son prometedoras alternativas en el control de la obesidad
(Halpern y col., 2008).

La estimulacion cerebral profunda tiene que alcanzar una tasa de éxito del 83% que es equivalente a
la cirugia bariatrica, a pesar de su mayor tasa de complicaciones (33,4%) en comparacién con la ECP
(19,4%). Los resultados apoyan nuevas investigaciones sobre el papel de la estimulacién cerebral
profunda para el tratamiento de la obesidad (Pisapia y col., 2010).
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