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Politica sanitaria

La politica sanitaria es la forma de gobierno mediante la cual se rige la sociedad, se regula, para la
busqueda del bien comudn en relacion con la salud de los ciudadanos.

En cualquier politica sanitaria correcta se deben evaluar conjuntamente sin separacioén de tipo alguno
los tres componentes del triangulo: huésped humano, medio ambiente y agentes de enfermedad.

La interrelacidn entre los agentes de enfermedad y el huésped humano constituye la medicina clinica
0 asistencial. La relacién entre el humano y el medio ambiente es asunto de la medicina preventiva y
entre el medio ambiente y los agentes de enfermedad se ubica la medicina laboral.

Parece obvio que para mantener e incluso mejorar la salud la actuacién mas conveniente es: -
Promocionar la salud: Educacién sanitaria

- Prevenir la enfermedad: Vacunaciones, diagnostico precoz...
- Instaurar la terapéutica adecuada y evitar las secuelas
- Transmitir los conocimientos cientificos: Docencia - Adquirir otros nuevos: Investigacion

La planificacién y gestién de los recursos sanitarios ha de encuadrarse en un marco legal.
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