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Quiste pineal

Los quistes pineales son un hallazgo casual frecuente.

Esta nomenclatura no es correcta, pues englobamos a todas las lesiones quisticas de la region pineal:
tumores quisticos, quistes aracnoideos, quistes epidemoides, quistes de cisticerco.

En los adultos, la prevalencia de quistes de glandula pineal se estima en 1.1-4.3%. Sin embargo, la
prevalencia no esta bien establecida en pacientes mas jévenes.

En un estudio se revisaron de forma retrospectiva una serie consecutiva de 14.516 pacientes de 25
anos de edad y mas jovenes, que fueron sometidos a RM cerebral en una sola institucion durante un
periodo de 11 afios.

En los pacientes identificados con quistes pineal, los autores analizaron las imagenes de acuerdo con
el tamafo del quiste, las caracteristicas de la sefial, patrén de refuerzo, y la evidencia de efecto de
masa local. Los autores identificaron 288 quistes de la regién pineal (2,0%). La prevalencia de quistes
de glandula pineal fue mayor en mujeres (2,4%) que en hombres (1,5%, p <0,001).

Los quistes pineales se identificaron en pacientes de todas las edades, con una mayor prevalencia en
pacientes de mayor edad (p <0,001).

El tamafo del quiste pineal fue similar para todos los grupos de edad y sexo.

El quiste pineal es comun en la poblacién pediatrica, con una prevalencia mayor en las nifias y en los
pacientes mayores (Al-Holou 2009).

Los quistes gliales no neoplasicos dentro de la glandula pineal son quistes que se caracterizan por
presentar una capa densamente fibrilar, compacta, de tejido glial, hipocelular con abundantes fibras
de Rosenthal. Esto permite diferenciarlos de los pilociticos que posen mayor celularidad de un patrén
bifasico. También existen los originados en el parénquima pineal como los pineocitomas y los quistes
aracnoideos. Lo que debemos remarcar es que, en general, los quistes pineales no tumorales son
generalmente no sintomaticos. La mayor parte se hallan incidentalmente y la conducta habitual es su
control periédico y ser tratados conservadoramente *.

1)
Al-Holou WN, Garton HJ, Muraszko KM, Ibrahim M, Maher CO. Prevalence of pineal cysts in children
and young adults. Clinical article. ] Neurosurg Pediatr. 2009 Sep;4(3):230-6.

From:
http://www.neurocirugiacontemporanea.com/ - Neurocirugia Contemporanea
ISSN 1988-2661

Permanent link:
http://www.neurocirugiacontemporanea.com/doku.php?id=quiste_pineal

Last update: 2019/09/26 22:16

Neurocirugia Contemporanea ISSN 1988-2661 - http://www.neurocirugiacontemporanea.com/


http://www.neurocirugiacontemporanea.com/doku.php?id=prevalencia
http://www.neurocirugiacontemporanea.com/
http://www.neurocirugiacontemporanea.com/doku.php?id=quiste_pineal

	[Quiste pineal]
	Quiste pineal


