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Los receptores NMDA o NMDAr son receptores ionotrópicos de glutamato, un neurotransmisor, que
actúan como componentes prioritarios en la plasticidad neuronal y memoria.

El acrónimo NMDA procede de N-metil D-aspartato, un agonista selectivo que une a este tipo de
receptores de glutamato pero no a otros tipos.

Su activación conduce a la apertura de un canal iónico no selectivo para toda clase de cationes.

El receptor puede activarse a resultas de una diferencia de potencial en presencia de iones Mg2+.
Esto permite el flujo de iones Na+ e incluso de bajas cantidades de Ca2+ (hacia la célula) y de K+
(hacia fuera de la célula). El flujo de iones de calcio se considera crítico durante el proceso de
plasticidad sináptica, un proceso celular involucrado en el aprendizaje y memoria.

La pérdidad de NMDAr precede y predice atrofia cortical y del hipocampo (Grossman y col., 2012).
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