2024/03/10 06:44 1/1 Seguimiento actual

Seguimiento actual

Accion y efecto de seguir o seguirse.
ver Evolucién

El sequimiento médico es un proceso de atencién sanitario que continua a otra intervencién
diagnéstica o terapéutica, con el objetivo de finalizar el episodio de atencién iniciado para conseguir
su completa recuperacion, o de mantener un estado de salud satisfactorio en enfermedades crénicas.

El seguimiento lo puede realizar el mismo médico o equipo sanitario que ha iniciado el episodio de
atencion, o derivarlo a otro mas préximo a la residencia del paciente. Se aplica tanto en atencién
primaria (centro de salud, domilio del paciente), como en atencion especializada (consultas externas,
ambulatorios, hospitales de crénicos).

Durante el seguimiento el paciente también recibe actividades médicas preventivas, diagnosticas,
terapéuticas o rehabilitadoras para comprobar y favorecer que haya una evolucién correcta. También
sirve para detectar nuevos problemas de salud, o complicaciones durante el curso de la atencion.
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