MINI MENTAL STATE EXAMINATION

(MM SE)
Basado en Folstein et al. (1975), Lobo et al. (1979)

Nombre: Varén [ ] Mujer [ ]
Fecha F. nacimiento: Edad:
Estudios/Profesion: N. H&
Observaciones:

¢En qué afio estamos? 0-1

¢En quéestacion?  0-1

¢En quédia (fecha)? 0-1 )

¢ENn qué mes? 0-1 ORIENTACION

¢Enquédiadelasemana? 0-1 TEMPORAL (Méax.5)

¢En qué hospital (o lugar) estamos? 0-1

¢En qué piso (o planta, sala, servicio)?  0-1
¢En qué pueblo (ciudad)? 0-1
¢En qué provincia estamos? 0-1
¢En qué pais (o nacion, autonomia)? 0-1

ORIENTACION
ESPACIAL (Max.5)

Nombretres palabr as Peseta-Caballo-M anzana (o Balon- Bandera-Arbol) a
razon de 1 por segundo. Luego se pide al paciente que las repita. Esta
primerarepeticion otorga la puntuacién. Otorgue 1 punto por cada palabra
correcta, pero contindediciéndolashasta que € sujetorepitalas 3, hastaun

maximo de 6 veces.
PesstaO-1 Caballo 0-1 Manzana 0-1
(Balén 0-1 Bandera 0-1 Arbol 0-1)

NC° derepeticiones
necesarias

FIJACION-Recuerdo
Inmediato (Méax.3)

Si tiene 30 pesetasy mevadando detresen tres, ¢ Cuantaslevan quedando?.
Detenga la prueba tras 5 sustraciones. Si e sujeto no puede realizar esta
prueba, pidale que deletree la palabra MUNDO al revés.

3001 2701 24.0-1 210-1 180.1 | ATENCION-
G061 Doi NO-1 Uo1 Mo-1) | CALCULO (Max.5)
Preguntar por lastres palabras mencionadas anterior mente.
Pessta(0-1 Caballo 0-1 Manzana 0-1 RECUERDO diferido
(Balbn 0-1 Bandera 0-1 Arbol 0-1) (Méx.3)

.DENOMINACION. Mostrarle un Iapiz o un boligrafo y preguntar ;qué es
esto?. Hacer lo mismo con un reloj de pulsera. Lapiz 0-1 Reloj 0-1
.REPETICION. Pedirle querepitalafrase: " ni si, ni no, ni pero" (0“En
un trigal habia 5 perros’) 0-1

.ORDENES. Pedirle que siga la orden: " coja un papel con la mano derecha,
déblelo por la mitad, y pongalo en €l suelo” .

Coje con manod. 0-1 dobla por mitad 0-1 poneen suelo 0-1
.LECTURA. Escribalegiblementeen un papel " Cierrelosojos' . Pidalequelo
leay hagaloquedicelafrase 0-1
.ESCRITURA. Que escriba una frase (con sujetoy predicado) 0-1
.COPI A. Dibuje 2 pentagonosinter sectadosy pida al sujeto quelos copietal
cual. Para otorgar un punto deben estar presentes los 10 angulos y la
interseccion. 0-1

LENGUAJE (M&x.9)

27 6 més. normal
24 6 menos: sospecha patoldgica 12-24: deterioro
9-12 : demencia

Puntuaciones dereferencia

Puntuacién Total
(Mé&x.: 30 puntos)

a.e.g.(1999)




